Groupe d’alimentation MTY inc. répond aux récentes déclarations publiques

MONTREAL, le 3 novembre 2026 -- Groupe d’alimentation MTY inc. (la « Société ») (TSX :
MTY), I’un des plus importants franchiseurs et exploitants de multiples concepts de restaurants au
monde, apporte les précisions suivantes en réponse a l’article de Bloomberg News publié¢
aujourd’hui ainsi qu’au communiqué de presse et a la lettre publique d’accompagnement diffusés
aujourd’hui par Foodtastic Inc. (« Foodtastic ») au sujet de sa proposition non contraignante et
conditionnelle d’entamer avec la Société des pourparlers visant I’acquisition de la Société, dans le
but d’assurer la transparence sur le marché.

Le 9 octobre 2026, la Société a annoncé la fin de son examen stratégique, plus de dix mois apres
avoir annoncé publiquement, le 17 novembre 2025, que le conseil d’administration avait entrepris
le processus. Un comité spécial composé d’administrateurs indépendants a été constitué¢ dans le
cadre de cet examen, et la Société a été assistée par des conseillers financiers et juridiques. Ce
processus rigoureux et exhaustif a notamment comporté des échanges avec divers intéressés et
I’examen d’un large éventail d’options stratégiques, y compris la vente de la totalité ou d’une partie
de la Société et la poursuite de 1’exécution de son plan d’affaires. A I’issue de cet examen, le
comité spécial et le conseil d’administration ont conclu a I'unanimité que la voie la plus
prometteuse pour accroitre la valeur pour les actionnaires consistait a accélérer 1’évolution du plan
stratégique actuel de la Société, en mettant davantage 1’accent sur 1’efficacité, la simplification et
une allocation rigoureuse du capital. Ces priorités témoignent de la confiance du conseil
d’administration et de la direction a I’égard des activités sous-jacentes de la Société et d’une
approche rigoureuse en matiere d’allocation du capital.

Apres I’annonce de la fin de son examen stratégique, avant laquelle Foodstatic a bénéfici¢ de
plusieurs prolongations de sa période d’exclusivité afin de lui permettre d’obtenir son financement
et de clore I"opération, la Société a recu de Foodtastic des propositions non contraignantes et
conditionnelles datées du 15 octobre et du 20 octobre 2026, chacune a un prix d’achat proposé de
43,00 $ par action, ces propositions d’octobre ayant en outre été réitérées par Foodstatic dans sa
lettre d’aujourd’hui. A I’issue d’un processus d’examen rigoureux et aprés avoir étudié
attentivement ces propositions d’octobre, le conseil d’administration a conclu que donner suite a
celles-ci n’était pas dans I’intérét supérieur de la Société ni de ses actionnaires. Par conséquent, la
Société a rejeté les propositions d’octobre et a officiellement mis fin aux discussions avec
Foodtastic. Aucune convention ou entente n’a été conclue relativement a ces propositions
d’octobre.

La Société communiquera des renseignements supplémentaires dans la mesure appropriée ou selon
ce qu’exigent la législation en valeurs mobilieéres applicable et les exigences de la Bourse de
Toronto.
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A PROPOS DU GROUPE D’ALIMENTATION MTY INC.

Le Groupe d’alimentation MTY inc. est un franchiseur qui exploite des restaurants de restauration
minute, a service rapide et a service complet sous plus de 80 banniéres différentes au Canada, aux
Etats-Unis et a I’international. Etabli 2 Montréal, le Groupe MTY est une famille dont le coeur bat
au rythme de ses marques, I’ame méme de sa stratégie multimarque. Depuis plus de 45 ans, il
accroit sa présence en créant de nouveaux concepts de restaurants, en réalisant des acquisitions et
en nouant des alliances stratégiques qui lui ont permis d'atteindre de nouveaux sommets année
apres année. En mariant tendances émergents et savoir-faire opérationnel, les marques qui forment
le Groupe d’alimentation MTY touchent désormais la vie de millions de personnes chaque année.
Avec 6 966 établissements, les multiples saveurs du Groupe d’alimentation MTY savent répondre
aux différents gotits et besoins des consommateurs d'aujourd'hui et de demain.

ENONCES PROSPECTIFS

Certains des renseignements figurant dans le présent communiqué de presse peuvent constituer de
I’information « prospective » comportant des risques connus et inconnus, des incertitudes, des
attentes futures et d’autres facteurs. Lorsqu’elle est employée dans le présent communiqué de
presse, cette information peut notamment comprendre des termes tels que « anticiper »,
«pouvoir », «devoir», «s’attendre a», «croire», « planifier» et d’autres expressions
semblables.

Les énoncés prospectifs figurant dans le présent communiqué de presse comprennent notamment
I’exécution du plan stratégique de la Société ainsi que le moment et les modalités de la
communication de renseignements supplémentaires, de méme que d’autres énoncés qui ne sont
pas des faits historiques.

Bien que les énoncés prospectifs figurant dans le présent communiqué de presse reposent sur ce
que la Société estime étre des hypothéses raisonnables a la lumicre des renseignements dont elle
dispose actuellement, les investisseurs sont pri€¢s de ne pas accorder une confiance excessive a
cette information, car les résultats réels pourraient différer sensiblement. Ces énoncés sont
assujettis a des risques et a des incertitudes, dont bon nombre échappent au contrdle de la Société.
Les hypothéses pertinentes comprennent la capacité de la Société de mettre en ceuvre son plan
stratégique comme prévu. Les risques comprennent les changements dans les conditions
d’exploitation ou de marché ainsi que I’incertitude quant a la réception éventuelle d’autres
propositions, a la concrétisation de toute opération proposée, a la conclusion de conventions
définitives, et aux modalités, aux conditions et a la réalisation de toute opération. D’autres risques
comprennent les réactions défavorables ou les changements dans les relations d’affaires découlant
de déclarations publiques concernant une éventuelle opération, ainsi que les risques inhérents aux
activités de la Société.

Des renseignements additionnels concernant les risques et les incertitudes qui touchent la Société
figurent dans sa notice annuelle et son rapport de gestion, qui peuvent étre consultés sur SEDAR+
a I’adresse www.sedarplus.ca. Les lecteurs sont priés d’examiner attentivement ces risques et ces
incertitudes et de ne pas accorder une confiance excessive aux énoncés prospectifs. Les énoncés
prospectifs reflétent les attentes actuelles a 1’égard d’événements futurs et ne valent qu’a la date
du présent communiqué de presse.
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La Société ne s’engage pas a mettre a jour ou a réviser les renseignements contenus dans le présent
communiqué de presse, que ce soit par suite de nouveaux renseignements, d’événements ou de
circonstances futurs ou autrement, sauf dans la mesure ou la loi applicable I’exige.
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